CETI10°

ESCOLADE *
TECNIFICACIO “zmm

del 19 de gener
al 24 de maig

. .
.....

AMB METODOLOGIA
SMARTFUTSAL*

CREADA PER FORMAR
JUGADORS/ES COMPETENTS

> Per a nois i noies
de 6 a 16 anys

> Al pavellé del

CEM Bac de Roda

i pista La Palmera
Més informacid i inscripcions
cet10.com/seccions-esportives

*Metodologia reconeguda per la
Federacid Catalana de Futbol

IS Ao Q smartfutsal



CETI10°

ESCOLA DE TECNIFICACIO FUTSAL

Et presentem una serie de sessions d’entrenament seguint la metodolo-
gia Smartfutsal. Lobjectiu principal és desenvolupar un perfil de jugadors/
es intel'ligents i competents, que pensin abans d'actuar en cada situacié
de joc en la que es trobin implicats/des.

Amb activitats basades en “experiéncies”, es provoquen impactes
cognitius que fan que el jugador o jugadora interpreti d'una forma més
optima el que succeeix en el joc.

Amb equip técnic titulat en l'especialitat de Futbol sala.

Lescola es divideix en 3 categories classificades per edats i es dirigeix a
infants i joves de 6 a 16 anys.

> DATES, HORARIS | PISTES

Els entrenaments tindran lloc els diumenges de 16.00a 17.30 h
Gener: 1926

Febrer: 2,9,16i23

Marc: 1,8, 15,221 29

Abril: 19i 26

Maig: 3,10, 17 i 24

A les pistes del CEM Bac de Roda i La Palmera.

> INSCRIPCIONS
Online obertes a cet10.com/seccions-esportives

> PREUS

Mensualitat de 39 € (mesos de 4 i 5 sessions).

Mensualitat de 19,50 € (mesos de 2 sessions).

*10% descompte per als germans. Sessions puntuals: 11 €.
Inclou samarreta Smartfutsal (minim 2 mesos).

> NORMATIVA
Lobertura del grup queda condicionada a un minim d'inscripcions.
IMPORTANT: un cop s'inicii I'activitat no es retornara cap quantitat.

> CONTACTE
Seccié Futbol Sala CET10. Rambla Guipuscoa 23-25, 08018 Barcelona.
futbolsala@cet10.com | fundaciocet10.org | Tel. 932 783 135

>



