MESURES DE SEGURETAT | HIGIENE | FUNCIONAMENT DELS
CASALS | CAMPUS D'HIVERN DE CET10

Aquest escrit pretén informar les families sobre els “Criteris generals per a I'organitzacio
de les activitats de lleure educatiu 2021" aprovats per la Direccio General de Joventut i
pel comite tecnic del PROCICAT, a partir del document marc estratégic de referencia
establert des de Salut Publica.

A continuacié indiguem una série de mesures concretes que s‘apliquen a I'activitat
dels nostres casals i campus:

AFORAMENT
L'activitat ha de comptar amb tants participants com ho permeti I'espai disponible on es
realitzaran les diferents activitats, segons la ratio general.

Un cop fet aquest calcul dels m2/participant en termes totals de I'activitat i tenint en
compte la superficie Util de cada equipament, s’han dictat uns aforaments maxims per
cada casal o campus, que s'especifiquen en cada modalitat.

REQUISITS PER A PARTICIPAR EN LES ACTIVITATS: “DECLARACIO RESPONSABLE”
Els/les participants a les nostres activitats han de complir alguns requisits per a
preservar la salut del grup:

e Abséncia de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) o0 amb qualsevol altre quadre infeccids. Per a
reincorporar-se de nou a I'activitat els infants han d'estar asimptomatics durant 48
hores en el cas de simptomatologia no COVID-19i 10 dies quan es tracti de
simptomatologia compatible.

¢ No convivents o contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia
compatible en els 10 dies anteriors.

o Es altament recomanable que els infants/joves estiguin vacunats i tinguin el
calendari vacunal al dia.

e Eninfants o adolescents amb malalties greus de base caldra valorar de
manera individual la idoneitat de participar en determinats tipus d'activitats,
donat que sén poblacié de major risc enfront de la COVID-19.

“Declaracié responsable”

Partint dels requisits anteriors, cada familia haura de signar i fer entrega, abans de l'inici
del casal/campus, d'un document per cada fill i/o filla participant d'aquest; on s'exigira
comunicar qualsevol canvi en l'estat de salut de I'infant/jove i informar diariament de
I'estat de salut del participant.

Juntament amb aquesta declaracio, les families faran entrega de la fotocopia
acreditativa del carnet de vacunes o, en cas de no estar vacunat/da, portaran un
certificat medic oficial.

Aquest document formara part del paquet de documentacio requerida a entregar
abans de l'inici de I'activitat i que podreu trobar al seglient enllac:



Amb I'objectiu d'evitar aglomeracions el primer dia d'activitat, s'obre un periode de
lliurament d'aquesta documentacié que coincideix amb el de l'inici de les inscripcions i
finalitza el dia previ al de l'inici de l'activitat.

Indiquem a continuacio el lloc d’entrega de la mateixa:
e (Campus CEM Bac de Roda: oficines centrals CET10
o Dedilluns a dijous de 09:00 a 14:30 i de 16:00 a 18:00 hores
o Divendres de de 09:00 a 14:30
e Campus CEM Bogatell - IES Icaria:
o CEM Bogatell
(c/ Carrer de Carmen Amaya, 4)
= Dedilluns a divendres, de 11:00 a 21:00 hores
= Dissabte i diumenge, de 9:00 a 21:00 hores
o |ESIcaria
(c/Ramén Turré, 84)
= Dedilluns a divendres de 16:30 a 19:00 hores
= (Coordinador: Xavier Reddn (xredon@cet10.com)

De tot el paquet de documentacid, I'tltim document de “Declaracié responsable”,
és I'anic que s’ha de lliurar en ma, el primer dia d’activitat, en el moment que
I'infant/jove accedeix al campus.

EQUIP DE TREBALL: FIGURA DE “RESPONSABLE DE SEGURETAT | HIGIENE"”

A I'equip de treball habitual en els nostres casals i campus esta format per: un/a
director/a de casal/campus, un equip de monitors i monitores i, com a valor afegit de la
nostra entitat, d'un equip de monitors i monitores en practiques que provenen del
nostre Centre de Formacié CET10.

Dins d'aquest equip, hi ha la figura del/de la responsable de seguretat i higiene,
format/formada per l'organisme o organismes pertinents (Departament de Salut i
Departament de Joventut de la Generalitat) per exercir com a tal, vetllara per mantenir
les condicions de seguretat i higiene dictades en el marc estrategic, fent-se responsable
també de mantenir actualitzats els diferents documents i protocols que han de formar
part de “I'Expedient intern d’acreditacié d’adopcio de les mesures (recull de
protocols i mesures) existent a cada centre.

NETEJA | DESINFECCIO DE LES INSTAL-LACIONS | DEL MATERIAL
La neteja i la posterior desinfeccio d'espais es realitzara amb una periodicitat
diaria.

SEGURETAT ALIMENTARIA

e El menjar se servira sempre en plats individuals.

e Peralaigua, es podran fer servir gerres que s'ompliran amb aigua de l'aixeta i que
seran servides pels monitors/es o un unic infant / adolescent responsable.



CARACTERISTIQUES DELS ESPAIS | DE LES ACTIVITATS

e Les activitats es duran a terme en grups de 10 infants o joves com a maxim, per
tal de facilitar el distanciament fisic i les mesures en cas d'infant/jove simptomatic.

e (ada grup tindra assignat un monitor o una monitora.

e Es procurara que cada monitor/a es relacioni sempre amb els mateixos grups
d'infants (grups de convivencia) per tal d'assegurar la tracabilitat.

En el cas que un infant d'un grup de convivencia necessiti atencio especial per accident
0 emergencia que obligui a absentar-se al seu monitor o monitora, el/la monitor/a d'un
altre grup de convivencia es podra fer carrec dels 2 grups, només durant el temps minim
imprescindible i utilitzant mascareta.

SORTIDES | DESPLACAMENTS

En la tipologia de sortides que es proposen, es prioritza que les activitats es duguin a
terme: en zones amb baix risc de contagi o llocs que ens puguin garantir els nivells
de proteccid, neteja i desinfeccié adients.

Si els desplacaments es fan en transport public, es compliran les normes establertes
en aquest tipus de transport.

MESURES DE PROTECCIO
L'ambit del lleure representa una bona oportunitat per a reforcar els aprenentatges
relatius a I'educacio per a la salut, (OMS, 2021):

Les principals mesures de proteccio son les segiients:

Rentada de mans sistematica:

e Les mans es rentaran a l'arribada i a la sortida dels infants, abans i després dels
apats, abans i després d'anar al WC, i després d'esternudar.

e Existiran diversos punts de rentada de mans.

e En punts estratégics (menjador, entrada, espais...) hi ha dispensadors de solucio
hidroalcoholica.

Distanciament fisic:

e Entrades i sortides. Durant les entrades i sortides al/del casal/campus, les families
hauran de respectar la distancia de seguretat (1,5 metres) entre elles.

e Menjador. Es garantira una separacié minima entre les taules del menjador. Per
raons d'espai, pot ser que els apats es realitzin per torns. Es realitzara neteja i
desinfeccio de les taules després de cada apat i, de I'espai del menjador, un cop al
dia.

e Activitats. Els jocs i les activitats esportives i/o de lleure es plantegen de tal
manera que faciliten les mesures de distanciament fisic.



Us de mascaretes:

e S'utilitzaran mascaretes en el cas que sigui necessari un desplacament en transport
public o autocar.

e En cas de no poder mantenir la distancia de seguretat (per a dur a terme una cura,
per exemple) també es fara Us de mascareta en l'infant/jove i el monitor o monitora.

e També en casos en que el personal diferent de I'equip de treball del casal/campus
entri en contacte amb els grups (amb o sense distancia de seguretat).

e Entots els casos que es parla de I'is de mascareta, s'’ha d'entendre mascareta
higienica reutilitzable. En el cas dels infants/joves participants, I'han d’aportar
ells/es des de casa.

En el moment d'accedir al casal/campus:
e Elsinfants/joves han de venir acompanyats sempre d'un adult que pugui deixar

constancia de I'estat de salut del participant.



