


PRESENTACIO

Des de CET10 hem elaborat aquest dossier amb propostes d'activitats esportives i de lleure
que son flexibles i adaptables a les necessitats especifiques que tinguin els infants.

Aquestes propostes presenten un objectiu comu: 4
arribar a tot el col-lectiu d’infants i joves.

Confiem que aquest dossier sigui del vostre interés i restem a la vostra disposicio
per a qualsevol dubte.
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CET10

Per a CET10, el temps de lleure és un espai educatiu clau en la formacié i creixement dels
infants i joves. Entenem l'educacio en l'esport i en el lleure educatiu com un vehicle que afavoreix
la millora de la qualitat del temps d’oci de les persones, per tal que aquest esdevingui enriquidor,
amb caracter propi i humanitzador.

En aquest espai es dona l'oportunitat d'aprofundir 4
en aspectes molt positius per al creixement personal
dels infants i joves.

> La vivencia de grup en un > La importancia de la llibertat
context i entorn desconeguts. de les persones.
> La comunicacio interpersonal. > El dreti el respecte a les diferéncies
> L'experimentacié de noves individuals.
vivencies i activitats. > El respecte del ritme evolutiu de cada infant.
> El respecte pel medi ambient > Un espai de creixement educatiu de qualitat
i en favor de la sostenibilitat. per la vida dels infants participants.
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OBJECTIUS GENERALS

Per a CET1O, el Lleure és una forma alternativa d'aprenentatge en 4
I'ambit quotidia que ajuda als infants i joves a desenvolupar-se
en llibertat i a conviure d'una manera més dinamica i divertida.

Apostem per possibilitar el maxim de vivencies personals i oportunitats d'aprenentatge, alhora que oferim
un entorn ideal per divertir-se i créixer en I'ambit global. Tenint en compte I'anterior, a continuacié mostrem

els objectius generals de les nostres activitats:

> Crear un entorn on el joc i I'activitat fisica afavoreixin
el desenvolupament integral de l'infant/jove.

> Educar lI'infant o jove en la reflexié i en la presa
de consciencia sobre un/a mateix/a, sobre els i les
altres i sobre I'entorn.

> Fomentar els valors per al seu creixement personal
(respecte, participacid, solidaritat i generositat).

> Potenciar la relacié interpersonal i les habilitats
socials de I'infant/jove, aixi com la convivencia entre
companys i companyes.
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> Respectar el dret a la diferencia i la diversitat.
> Promoure el respecte pel nostre entorn.
> Utilitzar l'activitat fisica com a eina d'aprenentatge.

> Descobrir noves formes d’entreteniment a través
del joc, I'expressid i la convivencia.

> Adquirir els habits saludables i les seves respectives
rutines (higiene i seguretat, alimentacid, exercici fisic,
etc.) a través de l'esport.
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METODOLOGIA

Un cop hem plantejat els objectius a assolir per a cada etapa educativa, s'exposen a continuacio
els diferents principis que CET10 considera necessaris per garantir que el campus d'estiu esdevingui
un espai de qualitat educativa:

Els aspectes a
as§9I|r am'?\"?s Sessions estructurades
st el en els seglients espais:
> Espai de cura i benestar.

> Experiéncia.

El pla de treball del Les propostes . .,

: e .. > Cercle de tancament i reflexid.
projecte d'activitat pedagogiques
fisica i esportiva a cada etapa

N~
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BASQUET
AL CE MONTSENY 1/4

Infants i joves de 6 a 16 anys
(de 1r de primaria a 4t de secundaria cursat)

Del 25 de juny al 31 de juliol
Preus setmanals

Horaris setmana 1 Horaris setmanes2 a5 Horaris setmana 6

ﬁ (25 al 28/06) (01 al 26/07) (29 al 31/07)

DATES, PREUS De9:00a13:00h 5748 € De9:00a13:00h 71,85€ De9:00a13:.00h 43,11 €
I HORARIS De 9:00a 17:00h" 116,24 € De 9:00a 17:00 h*145,30 € De 9:00a 17:00 h" 87,18 €

> "Dinar inclés tots els dies.
> Acollida gratuita.
S'ha d'especificar en el moment de la inscripcid, per assegurar cobrir el ratio. \
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BASQUET
AL CE MONTSENY /4

> Desenvolupar les habilitats basiques com ara el bot, el driblatge, la passada,
el tir i la defensa.

> Millorar destreses fisiques, psiquiques i psicomotrius.
> Respectar les normes del joc i a I'adversari/aria.
> Aprendre a valorar I'afany de superacié per damunt del resultat.
OBJECTIUS

> Instruir sobre la presa de decisions rapida i efectiva durant el joc, construint
jugadors i jugadores “intel'ligents”.

> Incloure aspectes vinculats amb la responsabilitat individual i I'autonomia
en el quotidia del campus.
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BASQUET

AL CE MONTSENY 3/4

4

DESCRIPCIO

Proposta de campus especific de basquet, enfocat a aprendre i millorar aspectes
técnics i tactics adequats a I'edat i nivells dels i de les participants, mitjancant un
ambient de treball i companyonia amb la diversié com a referent primordial, per
despertar la curiositat dels i de les jugadores.

Tindrem masterclass a carrec d'un entrenador professional, visites de jugadors/
es professionals i... Ia possibilitat d'accedir al Campus Tecnificacié per a treballar
detalladament!

Els i les participants gaudeixen i aprenen amb un minim d'una sessié d'entrenament
al mati i sortides a la platja, a la piscina i amb excursions de mati o de dia complet.

A continuacio, recuperen forces amb I'excel-lent servei de menjador per acabar el dia
amb jocs i competicions, tot en el millor ambient de basquet.
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BASQUET

AL CE MONTSENY 4/4

N

TIPOLOGIA
D'ACTIVITATS

No cal tenir coneixements de basquet previs, ja que s'elaboren els grups de treball
segons nivell un cop feta l'avaluacié de nivell a I'arribada del campus.

Les activitats giraran entorn del coneixement i la practica dels fonaments tecnics i
tactics del basquet.

> Desenvolupament de les sessions matinals: treball dels aspectes técnics de tir,
dribbling, passades, desplacaments defensius, etc.

> Desenvolupament de les sessions de tarda: treball dels conceptes abans
esmentats mitjancant competicions, jocs i concursos d’habilitats: 3x3, 1x1,
concursos de tir, competicions, etc.

> Activitats a la piscina i a la platja.

La quarta setmana de campus (la del 17 de juliol), comptarem amb la maquina de tir
i amb el fitligth trainer, que ens permetra entrenar i millorar el tir, el bot, la velocitat
de reaccid i algunes funcions cognitives.
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AL CE MONTSENY 1/4

BASQUET TECNIFICACIO (

Infants i joves d'11 a 18 anys
(de 6€ de primaria a 2n de batxillerat cursat)

Del 25 de juny al 31 de juliol

Preus setmanals .
Horaris setmana 1 Horaris setmanes2 a5 Horaris setmana 6 /

ﬁ (25 al 28/06) (01 al 26/07) (29 al 31/07)

DATES, PREUS De9:00a13:00h 5748 € De9:00a13:00h 71,85€ De9:00a13:.00h 43,11 €
I HORARIS De 9:00a 17:00h" 116,24 € De 9:00a 17:00 h*145,30 € De 9:00a 17:00 h" 87,18 €

27
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> "Dinar inclés tots els dies.

> Acollida gratuita.
S'ha d'especificar en el moment de la inscripcid, per assegurar cobrir el ratio.




BASQUET TECNIFICACIO
AL CE MONTSENY 2/4 \

> Proporcionar una base solida mitjancant I'ensenyament i la practica dels
fonaments basics del basquet.

> Millorar la comprensié del joc i fomentar la presa de decisions intel'ligent
en situacions de partit.

> Implementar programes d‘entrenament fisic adequats a cada grup d'edat
per millorar la forga, la resistencia, la velocitat i la flexibilitat.
OBJECTIUS > Desenvolupar habilitats especifiques del basquet mitjancant exercicis
i practiques enfocats en l'aspecte técnic.

> Aprendre a valorar I'afany de superacié per damunt del resultat.

> Incloure aspectes vinculats amb la responsabilitat individual i I'autonomia
en el quotidia del campus.
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BASQUET TECNIFICACIO
AL CE MONTSENY 3/4

=/

DESCRIPCIO

Proposta de campus especific de tecnificacio de basquet adrecat a jugadors
i jugadores amb experiencia i coneixements basics.

Lalt nivell tecnic dels i de les participants juntament amb el de I'equip técnic,
titulat de la Federacié Catalana de Basquet (FCBQ), és una oportunitat Unica
per al jugador/a que vol millorar el seu joc durant I'estiu a Barcelona.

Lobjectiu principal és desenvolupar un perfil de jugadors/es “intel-ligents”
i competents, que pensin abans d'actuar en cada situacié de joc en la qual
es trobin implicats/des.

Tornen les sortides de dia complet que se sumen als dos entrenaments matinals
i a les sortides a la platja, piscina o altres.

Comptarem amb un excellent servei de menjador i una sala de video per a recuperar
forces, per a seguir amb competicions a la tarda.

Gaudirem del millor ambient de basquet de la ciutat!
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BASQUET TECNIFICACIO
AL CE MONTSENY 4/4

N

TIPOLOGIA
D'ACTIVITATS

Les activitats giraran entorn al perfeccionament de fonaments tecnics i tactics del
basquet, aixi com el treball dels fonaments avancats.

> Desenvolupament de les sessions matinals: treball dels aspectes técnics:
tir, entrades a cistella, dribbling, joc d'esquena a cistella, 1x1, joc defensiu/joc
ofensiu.

Aquest treball es fara en dobles sessions diaries, utilitzant suport audiovisual.

> Desenvolupament de les sessions de tarda: treball dels conceptes abans
esmentats mitjancant competicions, jocs i concursos d’habilitats: 3x3, 1x1,
concursos de tir, competicions, etc.

> Activitats a la piscina i a la platja.

La quarta setmana de campus (la del 17 de juliol), comptarem amb la maquina de tir
i amb el fitligth trainer, que ens permetra entrenar i millorar el tir, el bot, la velocitat
de reaccid i algunes funcions cognitives.
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PROGRAMACIONS
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PLA D'ACTIVITATS Setimana 1 Dol 25 3128 de juny

Dimarts, 25 de juny Dimecres, 26 de juny \ Dijous, 27 de juny \ Divendres, 28 de juny

ESPAI DE CURA | BENESTAR
Lol AULTE R E L Rebuda i benvinguda dels infants i joves
TREBALL DE
TREBALL ANALISI DE SORTIDA MATINAL CERDRITAT FINALITZACIONS
De 09:30ha10:45h : Treball de lectures de defensa | qgpiactiy: trepallar finalitzacions
Jugar sobre pocs bots. decisié.
TEMPS PER ESMORZAR
De 10:45ha11:15h Joc lliure
TREBALL DE BOT SORTIDA MATINAL TREBALL CANVI DE “XIP"
: : Objectiu: jugar amb tots els .
BETEISRaE=Oh hemisferis de la pilota/jugar amb = The Indoor Jumping Club Atac - defensa i Defensa - atac
després de tip PLATJA
pocs bots.
Parades i arrancades.
De 12:30a13:00 h PREVENTIU + ESTIRAMENTS
TEMPS DE LU'APAT
L LEARILIE UG Activitats de baixa intensitat
ACTIVITATS DE TARDA (espai: teatre)
De 14:00 ha14:45h Es fan diverses activitats relacionades amb basquet.
Temps de descans.
CONCURS CONCURS CONCURS CONCURS
De 15:00 ha 16:45 h
Triples 3c3 2c2 Two balls
CERCLE DE TANCAMENT | REFLEXIO
Lol SR AU Recollida dels infants i joves
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PLA D'ACTIVITATS Setmana 1 - Del 25.1 28 de juny

Dimarts, 25 de juny Dimecres, 26 de juny \ Dijous, 27 de juny \ Divendres, 28 de juny

ESPAI DE CURA | BENESTAR
BEOSIOOIIS0S S0 Rebuda i benvinguda dels infants i joves

TREBALL DE PASSADA +
ESPAIS
TREBALL ANALISI DE SORTIDA MATINAL TECNICA DE TIR Nivell 1: passes basics i
: : ) , moviments sense pilota.
BERSSOIS OSSN JUGADORS/ES The Indoor Jumping Club Rutina de tir Nivell 2: passes sobre la norma
Tir sobre bot. del “cercle”
Nivell 3: sortides de pilota sobre
divisions.
TEMPS PER ESMORZAR
De 10:45ha11:15h Joc lliure
TREBALL DE BOT TREBALL 1c1
De 11:15ha12:30 h Objectiu: jugar amb tots els SORTIDA MATINAL PLATIA Objectiu 1: exteriors (jugar rapid
hemisferis de la pilota. The Indoor Jumping Club i pocs bots).
Desbloqueig de canell. Objectiu 2: fixar posicié, jocs
Parades i arrancades. d’esquena i moviment de peus.
Objectiu 3: sobre ma a ma.
De 12:30a13:00 h PREVENTIU + ESTIRAMENTS
TEMPS DE L'APAT

2 EHD I AL L Activitats de baixa intensitat

ACTIVITATS DE TARDA (espai: teatre)

Es fan diverses activitats relacionades amb basquet.
Temps de descans.

CONCURS CONCURS CONCURS CONCURS

Triples 3c3 2c2 Two balls

CERCLE DE TANCAMENT | REFLEXIO
Recollida dels infants i joves

De 14:00ha14:45 h

De 15:00 ha 16:45 h

De 16:45a17:00 h
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THE INDOOR JUMPING CLUB ¢§” CLICA AQUI

5:? Districte de Sant Marti (Barcelona) q

L[>

CJ]E Parc de llits elastics per realitzar activitats de salt adaptades a totes les edats,
fomentant 'activitat fisica, la creativitat i el descobriment de nous desafiaments.
ACTIVITAT

@ Roba i calcat comodes, i ampolla amb aigua.
CAL PORTAR \
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https://theindoorjumpingclub.com/

PARC AQUATIC ILLA FANTASIA (& CLICA AQUI
S Q
5:? Vilassar de Dalt (Barcelona) 07

CJ]E Parc aquatic amb tobogans, atraccions i piscines adaptades a totes

les edats on divertir-se de manera ben refrescant.
ACTIVITAT \\

@ Roba i calcat comodes, ampolla d'aigua, crema solar, banyador, tovallola i xancletes.
CAL PORTAR
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http://www.illafantasia.com/

¢§? CLICA AQUI

JUMPYARD

5:? Cornella de Llobregat (Barcelona) //

CJ]E Parc de llits elastics per realitzar activitats de salt adaptades a totes les edats,
fomentant 'activitat fisica, la creativitat i el descobriment de nous desafiaments.

ACTIVITAT

@ Roba i calcat comodes, i ampolla amb aigua. q

CAL PORTAR

CET10°
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https://jumpyard.es/barcelona/grupos-escolares/

PARC MEDIAMBIENTAL DE GUALBA &/ cuicanqui

5:? Gualba (Barcelona)

1

> Parc infantil.

ACTIVITAT > Acceés a la piscina.

@ > Senderisme amb diferents itineraris per la natura.

@ Roba i calcat comodes, ampolla amb aigua, crema solar,
banyador, tovallola i xancletes.

CAL PORTAR
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https://www.parcdegualba.cat/

PROGRAMACIO DE SORTIDES

PER AL CE MONTSENY

The Indoor Jumping Club

Setmana 1 - Dimecres, 26 de juny

Ponéncia del Dani Miret i maquina de tir

Setmana 2 = Pendent data

Illa Fantasia

Setmana 3 - Dimecres, 10 de juliol

Jumpyard
Setmana 4 - Dijous, 18 de juliol

Parc mediambiental de Gualba

Setmana 5 - Divendres, 26 de juliol

The Indoor Jumping Club

Setmana 1 - Dimecres, 26 de juny

Ponéncia del Dani Miret i maquina de tir

Setmana 2 = Pendent data

Illa Fantasia

Setmana 3 - Dimecres, 10 de juliol

Jumpyard
Setmana 4 - Dijous, 18 de juliol

Parc mediambiental de Gualba

Setmana 5 - Divendres, 26 de juliol




PROCES D'INSCRIPCIO AL CAMPUS

La tramitacio de les inscripcions al campus de la campanya d‘estiu 2024
es podra realitzar a partir del 2 d'abril, de la segiient manera:

Inscripcié online a la web del CE Montseny
o a cet10.com/casal-estiu

Un cop accediu a la pagina d'inici de la web podreu consultar I'oferta d'activitats
del campus.

Dins de la mateixa web podreu fer la inscripcio, cal omplir les dades dels
infants/joves, escollir I'activitat que voleu i seleccionar les setmanes, els

torns i els serveis complementaris (acollida matinal i/o acollida de tarda, en %
cas necessari).
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http://viulestiu.cemontseny.cat/
http://cet10.com/casal-estiu

DOCUMENTACIO A LLIURAR
PER PART DE LES FAMILIES

Els consentiments i autoritzacions es complimentaran via telematica,
durant el procés d'inscripcio. La data limit sera el 13 de juny.

Emplenar els qiestionaris a la web cet10.com, accedint a l'area
d’usuari/aria, dins I'apartat “els meus campus”.

En un d’'aquests questionaris, s’hauran d'adjuntar:

La imatge o el document PDF acreditatiu
i actualitzat del carnet de vacunacio de

I'infant/jove o, en cas de no estar vacunat/da,
un certificat medic oficial.

Lliurament de la medicacié,
amb una etiqueta amb el nom i
cognoms, procediment, hores i
quantitat.

Al-lergies i/o intolerancies
alimentaries.

La imatge o el document PDF
de la tarjeta sanitaria individual
(CatSalut, Muface, etc.).




SUBVENCIONS PER A LES FAMILIES
CAMPANYA D'ESTIU 1/2

Per assegurar la participacié dels infants/joves interessats en l'oferta,
independentment de la capacitat economica de la seva familia, I'Ajuntament
de Barcelona activa un ampli sistema de subvencions adrecat a les unitats
familiars que viuen i estan empadronades a Barcelona i que puguin justificar la

necessitat d'un suport economic.

No hi ha cap limitacié del nombre
de places subvencionades per a
cada activitat, i s'atorgaran tants
ajuts com el pressupost municipal
destinat a aquest efecte o els
recursos economics dels equipaments
municipals organitzadors permetin.

Es subvencionaran (sempre amb el
maxim d'una activitat per infant/jove),
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un maxim de 10 dies als casals d’estiu
i esportius, campus i 14 dies en el cas
de les colonies, per a tots els infants/
joves que convisquin a la unitat familiar.

Els/les interessats/des a sol-licitar
les subvencions hauran d’estar
empadronats/des al municipi de
Barcelona (es comprovara la inscripcio
d'ofici per part de I'Ajuntament).

Passos a seguir
per formalitzar
la sollicitud:

1. Realitzar la pre-inscripcié al campus
o campus triat com a “Sol'licitants
de subvencid” (només podreu optar
a un maxim de dues setmanes).

2. Un cop feta la reserva de la setmana
0 setmanes realitzada, s'ha de
tramitar la sol-licitud de subvencié
de I'Ajuntament de Barcelona
a través de I'Oficina Virtual de
Tramits.
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SUBVENCIONS PER A LES FAMILIES

CAMPANYA D'ESTIU /¢

En aquesta edicid, caldra disposar d'un certificat digital tipus idCAT Mobil o superior.

En cas de que no es tingui aquest certificat, es podra anar a les OAC habilitades per
ajudar en el procés, i que es publicaran a la web de I'Ajuntament.

Per poder fer la sol'licitud sera necessari disposar de:

> El namero IDALU, codi de l'activitat
ingressos nets de I'any 2023 de
I'infant/jove beneficiari.

> €l codi de I'activitat per la qual
sol'liciteu la subvencid.

> Els ingressos nets anuals de lI'any
2023 de la persona sollicitant i, en
cas que n'hi hagi, del conjuge i els
fills/es majors de 16 anys que hagin
tingut ingressos.

CAMPUS D’ESTIV 2024

Un cop realitzat el tramit, es podra
descarregar un comprovant que
acredita que la sol'licitud ha estat
enviada, i també es rebra un correu
electronic de confirmacid.

En cas de denegacid de la subvencid,
les persones interessades podran
presentar les seves al-legacions

o reclamacions del 21 de maig

al 3 de juny de 2024.

> On tramitar-ho?
De manera telematica, amb les
indicacions que trobareu a cet10.com

> Dates per tramitar-ho:
Del 2 d’'abril al 3 de maig de 2024.

> Davant de qualsevol dubte referent a
aquest proceés, dirigir-se al xat disponible

a: https://www.cet10.com/xat.php

El 17 de maig es
notificara el resultat
provisional dels
beneficiaris/aries i el
14 de juny es publicara
la llista definitiva.
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http://cet10.com
https://www.cet10.com/xat.php

ESTAT DE LES SUBVENCIONS

La resolucid provisional informa sobre el maxim de percentatge que es podra atorgar .
o - 21 de maig de 2024.
per part de I'Ajuntament (depenent del nombre de sollicituds atorgades totals). Els trams Avi <MS de | lucié
son: fins el 30%, fins el 60% i fins el 90%. VISOS per € 1a Fesolucio
provisional de les subvencions.
En els casos de denegacid, per coneixer el motiu o el procediment de les al'legacions, les

" 22 de maig - 4 de juny (inclosos).
families poden contactar:

Periode de reclamacions.

14 de juny de 2024.

Trucant al: (de dilluns a divendres, en horari continuat de 9:00 a ., .
Resolucio definitiva.

18:00 h)

Enviant un correu a:

L'import de la subvencié no es sabra fins a la resolucié definitiva. Un cop enviat a la
ciutadania lI'import exacte, des de CET10 anirem enviant correus i/o SMS amb les
instruccions per a poder realitzar el pagament de la diferencia.



DIVERSITAT | INCLUSIO
AL PROJECTE D'ESTIU

La inclusio dins el mén educatiu té com a objectiu generar un projecte on tots
els i les alumnes, tenint en compte les seves diferencies, puguin enriquir-se
gracies a la diversitat, per aixi poder créixer junts/es. Per tal que la formacio sigui
fructifera per a tots els i les alumnes, hi ha una figura clau, la del/de la monitor/a
de suport; aquella persona que esta en tot moment amb l'infant que necessita
sempre algu al seu costat, ajudant, guiant i donant suport.

Monitoratge de suport a la inclusié

Totes les activitats que formen

part de la campanya han de garantir
la inclusié de tots els infants

i adolescents.

Pel que fa a la sol‘licitud de
monitoratge de suport per ala
inclusid, aquells infants/joves que
resideixen i estiguin empadronats

a Barcelona i que per la seva
discapacitat presenten unes especials
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dificultats d'inclusié podran sol-licitar
un/a monitor/a de suport.

En el cas que es consideri necessari
el monitoratge de suport, I'Ajuntament
es fara carrec de la despesa (seguint
les referencies laborals fixades en el
conveni del sector del lleure), garantint
un maxim de 4 torns per infant/jove

i valorant situacions excepcionals

en funcié del pressupost.

/

Com sol‘licitar el/la
monitor/a de suport

> On tramitar-ho?
De manera telematica, enviant un
correu electronic a monitorsuport@
cet10.com especificant el seglient
a I'assumpte: Sol'licitud de monitor/a
de suport. Nom i cognoms de
I'infant o infants per al/ als que
es demana el/la monitor/a.

> Davant de qualsevol dubte referent
a aquest proceés, dirigir-se
al xat disponible a:

https://www.cet10.com/xat.php
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PROTOCOL D'ACCESSOS

ACCES 1: PORTA PRINCIPAL
(Carrer de Pallars, 410)

=> 8:00 h
= 9:00 h

ACCES 2: PORTA LATERAL
(Carrer del Treball)

= 8:45h
= 9:00 h

ACCES 1: PORTA LATERAL
(Carrer del Treball)

= 12:50h
= 13:00 h

ACCES 2: PORTA LATERAL
(Carrer del Treball)

= 16:45h
= 17:00h




CAL PORTAR

CADA DIA

> Ampolla d’aigua

> Gorra

> Tovallola

> Roba i calcat comodes
> Crema solar

> Xancletes

CAMPUS D’ESTIV 2024

DURANT LES SORTIDES

> Ampolla d'aigua

> Gorra

> Tovallola

> Roba i calcat comodes
> Samarreta del campus

> Banyador (per a les sortides a la platja)




NO OBLIDAR | “DEIXAR A CASA”

NO OBLIDAR

> Totes les pertinences han d'anar marcades amb el nom i cognoms de l'infant/jove.

> Les pertinences s'han de guardar a les motxilles, tindran accés als vestuaris per deixar
coses.

> Crema solar; important. Degut a I'exposicid al sol en determinades hores, han de portar-la
Siosi.

DEIXAR A CASA

> Teléfon mobil. Comunicarem si el necessitena les activitats del migdia.

> Dispositius electronics. Consoles, Smartwatch, tablets, etc.

> Cameres de fotos




PLA DE COMUNICACIO

Entesa la comunicacié com un dels pilars per al bon desenvolupament i de qualitat del projecte de lleure, on
intervenen diferents agents que disposen d'una influencia directa sobre els infants i/o els joves, us presentem
el pla de comunicacié que es dura a terme des de l'inici fins a la finalitzacié del campus d’estiu.

Correu electronic. Semanalment, la coordinacié del projecte us enviara la informacié:
El “cal portar”.
La programacid setmanal amb les sortides indicades.

El mend setmanal (genéric, tot i que els infants amb alérgies tindran el seu menu
adaptat al campus).

Notificacions, avisos importants, recordatoris i/o canvis i incidencies.

Telefon.

Smash. Les families rebran una contraseny setmanal per entrar a I'enllac de la seva galeria.




PLA DE COMUNICACIO -

Entesa la comunicacié com un dels pilars per al bon desenvolupament i de qualitat del projecte de lleure, on
intervenen diferents agents que disposen d'una influéncia directa sobre els infants i/o els joves, us presentem
el pla de comunicacié que es dura a terme des de l'inici fins a la finalitzacié del campus d'estiu.

Qué comunicarem?

Abans del campus Durant el campus Després del campus

> Projecte pedagogic. > Procés d'inscripcio. > Fotografies i videos
> Gestié de subvencions del campus (galeria).

) > Programacions del campus.
de I'Ajuntament de Barcelona.

- _ > Que cal portar? > Enquestes de satisfaccio.
> Sol‘licitud de monitoratge

. ., > Memoria del projecte.
de suport a la inclusid.

> Funcionament del campus.

> Fotografies i videos
del campus (Smash).

> Procés d'inscripcio.

> Programacions del campus.

> Enquestes de satisfaccio.
> Que cal portar?

> Possibles canvis i modificacions.
> Funcionament del campus.

CAMPUS D’ESTIV 2024 CET10°




PLA DE COMUNICACIO

N

‘ 2 Reunions amb families

Reunions informatives per resoldre
dubtes abans i durant el campus

Eg Correu electronic

Cada setmana, abans de l'inici del campus,
s‘enviara la seguient informacié per email

A la 2a reuni6 parlem de;

> Funcionament i presentacio
de I'equip referent de monitoratge.

> Presentacio de les activitats programades
i les sortides amb data tancada.

> Que cal portar el 1r dia de campus.

> Consentiments a signar i la documentacio
a pujar a la plataforma d'inscripcio.

CAMPUS D’ESTIV 2024

> El que cal portar, amb tot el material necessari.

> Programacié amb les sortides indicades,
tant matinals com de tot el dia.

> El menu de la setmana (s'ha de tenir en compte
que dins del campus es varia en funcié de les
al'lergies).

> Notificacions i avisos importants a tenir en
compte (modificacions de sortida per previsio
de mal temps, activitat especial o necessitat
de participacio de les families).

CET10°



PLA DE COMUNICACIO -

vl \Web cet10.com Cartelleria

e 7
Informacié i comunicacio Material de comunicacié
a través de la web a I'entrada de I'escola
> Servei de xat per comunicar-vos facilment amb > El document

el nostre servei d'atencié a l'usuari. de que cal portar. Cal Portar...

Campus d’'estiu Setmana

> Fer gestions com inscripcions o canvis de dades. > Avisos i notificacions. w0z e ot
> Consultar preus, programacions o sortides, > Programacions.

entre d‘altres. > Lona informativa.

* l'atencid presencial queda restringida a casos
molt concrets, identificats durant la consulta
telematica prévia.

CAMPUS D’ESTIV 2024 CET10°



http://cet10.com

PLA DE COMUNICACIO -

Smash 4

A través de CET10 i gracies a la galeria de fotografies que ens ofereix Smash, rebreu un enllac per consultar
les fotografies de la setmana als diferents campus.

CAMPUS D’ESTIV 2024 CET10°




PRESENTACIO DE
LU'EQUIP DE TREBALL

Coordinacio
pedagogica

del campus

Equip de

monitoratge
referent

Didac Alfonso Ros

Alex Charles Vivé

> Director técnic de la seccion de basquet de CET10

Referent T = Marti Sosa
Referent 2 = Paula Vicent
Referent 2 - Jordi Garcia




GESTIO DEL PERSONAL /-

Tasques i funcions propies del coordinador/a
(Director/a colegiat/da o amb ROPEC)

Gestio6 de I'equip de treball i funcionament:

> Crear I'equip (recerca i seleccié) amb
el suport de la coordinacio pedagogica.

> Rebre la documentacié necessaria per
a la contractaci6, gestionar les altes
del monitoratge i enviar-les a la
coordinacio pedagogica.

> Presentar als monitors/es els seus
companys i companyes.

> Explicar a I'equip el funcionament general
del campus i els protocols establerts.

> Revisar I'adequacio de les programacions
elaborades i proposades per I'equip
de monitoratge.

CAMPUS D’ESTIV 2024

> Controlar la puntualitat de les activitats
(horari previst), aixi com l'actitud de I'equip
de monitoratge.

> Motivar i/o col‘laborar amb els monitors/es.

> Donar-li un feedback a I'equip de
monitors/es sobre les dinamiques de grup
(metodologia utilitzada, nivell de motivacio,
bon tracte amb companys/es, control dels
grups, etc.).

> Intervenir directament en cas d’'accident
i informar a la familia i a la coordinacio
pedagogica.

> Assegurar el compliment dels protocols
d’higiene i seguretat del campus.

CET10°




GESTIO DEL PERSONAL /-

Tasques i funcions propies del monitor o monitora

Gestio de les activitats Gestio de I'espai i del material Comunicacio i uniformitat

> Treballar els habits saludables, > Preparar i recollir el material > Fer el seguiment de
valors i actituds corresponents i els espais necessaris per dur les incidéncies i comunicar-les
a cada grup d'infants/ joves. a terme les activitats. a la coordinacié de I'equip.

> Intervenir directament en > Tenir cura del material i establir > Assistir a les reunions convocades.
cas d'accident i comunicar-ho els mecanismes d'ordre.

> Portar roba comoda i adient
per la realitzacio de les diferents
activitats.

a la coordinacié.
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GESTIO DEL PERSONAL /3

Tasques i funcions propies del monitor o monitora en practiques

> Seguir les recomanacions de la > Tenir en compte la seguretat dels
coordinacié del campus (director/a infants i joves a I'hora de dur a terme
colegiat/da o amb ROPEC). qualsevol accio (posar mitjans per

_— . assegurar la prevencio de riscos).
> Fer servir diferents tecniques tals g P )

com l'animacié i I'expressio. > Arribar puntualment i mostrar-se
responsable, col'laborar activament

> Mostrar interes i estar motivat/da. :
i fer propostes.

CAMPUS D’ESTIV 2024
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FORMACIO CURRICULAR
DEL PERSONAL

Des de CET10 es contempla que les figures que intervenen activament en el projecte de campus d’estiu
han de vetllar en tot moment per la seva formacié inicial i també per anar formant-se constantment al llarg
de la seva trajectoria professional.

Com a educadors/es, és necessari prendre consciéencia del valor educatiu del lleure, del paper que juga cada
monitor/a i no perdre de vista que aquest paper esta en interaccié amb altres agents educatius.

Lequip huma que exercira les tasques educatives al projecte d'estiu estara format per:

Coordinador/a Coordinador/a del projecte Equip de

pedagogic/a (director/a de lleure) monitoratge

> Grau de Pedagogia. > Director/a d'educacio > Monitor/a d'educacié

> Grau de CAFE en el lleure. en el lleure.

> Director/a d'Educacié > Grau en Pedagogia, CAFE, > Cicle Superior d'Esports.

Magisteri, etc.

en el Lleure. > Animadors/es socioculturals.

> Grau Superior d'Esports > Titulacions CAFE.

i Tecnic de ROPEC.
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CENTRE DE FORMACIO CET10

El centre de Formacio CET10 és un centre adscrit al Departament d’'Ensenyament com a centre formador

de graus mitjans i superiors esportius, i també imparteix formacié d‘educacié en el lleure. Aquest centre és
un dels pilars fonamentals de CET10 i és d’on surten molts dels professionals que treballen amb nosaltres
en les diferents linies que tenim (centres d'oci i fitness, gimnasos a empreses, menjadors, esport escolar, seccions
esportives, colonies i casals/campus).

Oferim formacio en el lleure, I'esport, l'activitat fisica i I'animacié sociocultural en tres modalitats:

Formacio oberta Formacié subvencionada Formacié a mida

Cursos dirigits a totes aquelles Persones en situacié d'atur que Una amplia varietat de programes
persones que ja treballen en una vulguin formar-se professionalment, de formacié adaptats a les
entitat d'educacié no formal o per tal d'accedir al mercat laboral necessitats de les empreses

en el lleure i estan interessades a (cursos subvencionats pel Servei i/o organitzacions.

obtenir uns recursos i una formacié  d'Ocupacio de Catalunyai el Fons

que millori la seva capacitacié Social Europeu).

per a la intervencid educativa,
desenvolupant la seva feina de
manera més rigorosa i eficac.
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RATIOS AL PROJECTE D'ESTIU

_BARAA
ARAAA

Per poder dur a terme el projecte d'estiu amb

la maxima qualitat i seguretat possible, des de
CET10 organitzem els grups amb unes ratios
d’1/10, on un/a monitor/a és el/la responsable de 10
infants/joves. La ratio esta continguda en el decret
267/2016, especificament sobre rutes esportives,
casals esportius i estades o campus esportius.

CET10 és una entitat formadora de nous i noves
monitores en el lleure, aixo fa que els/les alumnes
aprofitin les campanyes d'estiu per poder fer les seves
practiques reglades. D'aquesta manera, al projecte
d’estiu, a banda dels monitors i monitores titulars,

CAMPUS D’ESTIV 2024

4

Organitzem els grups amb unes ratios d'1/10

comptarem amb el suport extra de monitors/es
en practiques que collaboraran activament en
la programacié, execucio i avaluacié del programa
d'activitats. Aquests monitors/es en practiques,
en cap cas, compten com a ratio.

A més, la coordinacid del campus (director/a colegiat/
ada o amb ROPEC) queda deslliurat/da del grup i no
se'n responsabilitza directament, per aixo pot estar per
tots els grups d'infants/joves i atendre les necessitats
de les families i del campus, incloent-hi, en tot
moment, la correcta supervisid i gestid dels protocols
d’higiene i seguretat marcats pel Departament de Salut.
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QUE INCLOU LA PROPOSTA?

1. Adaptacio del programa d'activitats a les 8. Trasllats en autocar per I'alumnat d'educacio
necessitats i demandes dels infants i joves. infantil i grans desplacaments d'educacio
. < s : rimaria.
2. Monitoratge en practiques, formant-se i P
donant suport a les diferents propostes 9. Director/a amb ROPEC en contacte directe
d'activitats de lleure i esportives. amb les families diariament. Deslliurat/da de Ia

3. Suportiseguiment individualitzat per part de SUPEIVISIO LN grup especiic

I'equip de coordinacié pedagogica de CET10. 10. Una samarreta per a cada participant cada dues

. C . setmanes d'inscripcio.
4. Material necessari i a disposicio per a les noves

activitats i tallers proposats des de CET10. 11. Campus amb servei de menjador a carrec de

L . . . I'empresa corresponent.
5. Gestié de subvencions i monitoratge de P P

suport de I'Ajuntament de BCN. 12. Les sortides programades, tant de mati com
. de tot el dia.
6. Protocol d'accident, protocol en seguretat
i higiene, protocol d'al-lergies i intolerancies 13. Acompanyament telematic/telefénic en el
alimentaries. procés d'inscripcio, de sol-licitud de subvencio

. R o de monitoratge de suport.
7. Asseguranca de responsabilitat civil i g P

d'accidents que déna cobertura a cadascun
dels infants/joves inscrits.
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30 ANYS AL VOSTRE COSTAT

info@cet10.com - Rbla. Guipuiscoa 23-25 baixos 3?, Barcelona - cet10.com
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