


CONTINGUT
DE LA REUNIO

Agquest dossier es penjara ala nostra web:cet10.com,
conjuntament amb el de |la primera reunio,
dins de les modalitats corresponents.

Presentacio del’equip
Plad’activitats
Programacio de sortides
Protocol d’accessos
Plade comunicacio
Calportar

Nooblidari “deixaracasa”

Documentacio alliurar




RESUM DE LES MODALITATS

Les modalitats d’aquest campus s’ofereixen des del dilluns, 23 de juny fins al
divendres, 5 de septembre de 2025.
Els horaris son:

De 9 a 13 h. Exclusiu de precampus. Dinar inclos només els dies que es realitza la sortida de tot el dia.

De 9a 17 h. Dinar inclos tots els dies.

Precampus (d’13 a I5 cursats)

Campus Multiesportiu (de 1r a 6€ de primaria cursats)
Campus Jove (de 1r de secundaria a 2n de Batxillerat cursats)
Escola de Ball (de 1r de primaria a 2n de Batxillerat cursats)

Disponible del dilluns 23 de juny fins el divendres 1 d’agost.




PRESENTACIO DE
LUEQUIP DE TREBALL

Coordinacio
pedagogica

Xavi Redon

Coordinacio
José Maria Mediavilla i Sergi Raic

del campus

> Referents Precampus: Laura Méndez i Gael Albesa
Equip de > Referents Campus Multiesportiu: Arnau Hernando i Salva Esteban
monitoratge > Referent Campus Jove: Joel Amorin

> Referent Campus Ball: Andrea Ramirez







Programacio tipus — Precampus - Setmana 2 — Del 30 de juny al 4 de juliol

Infantil (13, 14 i I5)
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13:00a 15:00
15:003 16330

16:30a 17:00

JOCS DE CONEIXENCA
Qui son, que els hi agrada,
com
es diuen.. els nostres
companys?

FEM EQUIP

Ens familiaritzem amb els

nostres companys a traves

de
l'esport

APRENEM LES NORMES
BASIQUES DEL BASQUET

CURSET DE NATACIO
(SORTIDA A LES 13H)

CURSET DE NATACIO

ESPAI DE CURA | BENESTAR
Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confianca
JOCS TRADICIO_NALS CIRCUIT D'AGILITAT EXCURSIO DE TOT EL DIA
Recuperem els jocs de Posem a prova les nostres
- 3 Bosc Tancat
sempre habilitats motrius
TEMPS PER ESMORZAR

Després d'esmorzar fem un estona de joc lliure al pati o al parc
ESPORTS ALTERNATIUS

Explorem esports poc
convencionals :{;S?fe’; ;g.NOR';EBSOL
CURSET DE NATACIO AR
(SORTIDA A LES 13H) EXCURSIO DE TOT EL DIA
CIRCUIT D'AGILITAT Bosc Tancat
]QCS "USK:M’S ) Posem a prova les nostres
Gaudim la musica a traves habili 2
de abilitats motnuso
T oy CURSET DE NATACI
facHiiIrsica (SORTIDA A LES 13H)
ESPAI DE REFLEXIO | EMOCIONS
Fem un cercle de tancament del mati
TEMPS DE L'APAT
Despres de dinar realitzem activitats de baixa intensitat
CURSET DE NATACIO CURSET DE NATACIG EXCURZ'O DETOT ELDIA
osc Tancat
CERCLE DE TANCAMENT

GIMCANA DE FANTASIA
Busquem al follet fora del
centre

GIMCANA DE FANTASIA
Busquem al follet fora del
centre

CURSET DE NATACIO
(SORTIDA A LES 13H)

FESTA CLOENDA DE LA
SETMANA | CURSET DE
NATACIO

Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions | aprenentatges i ens preparem per la sortida de les 16.45 hores






Programacio tipus — Campus Multiesportiu - Setmana 2 — Del 30 de juny al 4 de juliol

Primaria (de 1r de Primaria a 6e de Primaria)

| DILLUNS15 | DIMARTS 16 DIMECRES 17 DIJOUS 18 DIVENDRES 19

ESPAI DE CURA | BENESTAR
Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confianca
ESPORTS ALTERNATIUS ESPORTS COL-LECTIUS
N EXCURSIO DE TOT EL DIA Aprenem la técnica, valors Aprenem la técnica, valors JESBAGT i
09:30a 10:00 Jocs | dinamigues de W Fasais: ; i Comencem el dia amb
coneixenca f acollida - e < energia
3 2 10:30 | TEMPS PER ESMORZAR |
Despres d'esmorzar fem un estona de joc lliure al pati
JOCS ESPORTIUS ESPORTS ALTERNATIUS ESPORTS COL-LECTIUS FIRA D'ESPORTS
10:30 3 11:30 et et S dols | . . .. nEIﬂT& I.'IIA Aprenem Ia_itecmra; valors Aprenem Fa_fiemrfa; valors Eﬂnetx:am g;- zﬁr;:iueei ;?&'E
jocs Ma Fantasia B normes d'esports
11:30a 1230 CURSET DE NATACIO CURSET DE NATACIO CURSET DE NATACIO CURSET DE NATACIO
ESPAI DE REFLEXIO | EMOCIONS
IR Fem un cercle de tancament del mati
TEMPS DE L'APAT
13903 1500 Despres de dinar realitzem activitats de baixa intensitat
EXCURSIO DE TOT EL DIA FESTA DE CLOENDA DE
- CREACK: s  llla Fantasia TR i SETMANA
CERCLE DE TANCAMENT

:
3

Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions i aprenentatges i ens preparem per la sortida de les 16:45 hores

CAMPUS D’ESTIV 2025




Programacio tipus — Campus Jove - Setmana 2 — Del 30 de juny al 4 de juliol

Secundaria (de 1r de secundaria a 2n de Batxillerat)

DILLUNS 15 DIMECRES 17 DIJOUS 18 DIVENDRES 19

09:00 3 09:30 ESPAI DE CURA | BENESTAR
: Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confianca
S jocs i dinamiques de. HURSODETOTELDA  curser e NATACIO CURSET DE NATACIS CURSET DE NATACIG
coneixenca i acollida '
TEMPS PER ESMORZAR
1 - ; .
RO 1030 Després d'esmorzar fem un estona de joc lliure al pati
Aprenem la técnica, les | FIRA D'ESPORTS
normes i els valors del EXCURSIO DE TOT EL DIA ESPORTS COL-LECTIUS ESPORTS ALTERNATIUS Coneixem i aprenem sobre
ColpBol it Eﬁﬁmﬂa Aprenem la técnica, valors i Aprenem la técnica, valors i una gran diversitat
- CURSET DE NATACIO TeremeE normes i desports
| ESPAI DE REFLEXIO | EMOCIONS
Fem un cercle de tancament del mati
TEMPS DE L'APAT
e Despres de dinar realitzem activitats de baixa intensitat
15:00a 1630 D'EQUI e St A S TORNEI TORN
Rl cwovers it : e —
16:30a 17:00 : . S - MEDETW : : e :
Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions | aprenentatges i ens preparem per Ia sortida de les 16:45 hores

CAMPUS DESTIV 2025




Programacio tipus — Campus deEscola Ball - Setmana 2 — Del 30 de juny al 4 de juliol

Primaria i Secundaria (de 1r de Primaria a 2n de Batxillerat)

CONEIXEM-NOS
Jocs i dinamiques de
coneixenca i acollida

0:00a10:30
0:30 CURSET DE NATACIO
JOCS DE CREACIO
Jocs i dinamigques
centrades
en la
improvisacio i creacio de
moviment.

1

11:30a12:30

3:00
13:00215:00

Jocs de coordinacio,
explicacio del Got
Talent final

ESPAI DE CURA | BENESTAR

Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confianca

ESCALFAMENT ESCALFAMENT

Jocs de coordinacio i Jocs de coordinacio i

EXCURSIO DE TOT EL DIA ] ]

ila Fantasi relacionats amb la relacionats amb la

a Fantasid dansa i estiraments dansa i estiraments
estatics estatics
TEMPS PER ESMORZAR
Després d'esmorzar fem un estona de joc lliure al pati
CURSET DE NATACIO CURSET DE NATACIO

EXCURSIO DE TOT EL DIA HIP-HOP CONTEMPORANI

lla Fantasia Aprenem aquest estil i el Aprenem aquest estil i el

posem en practica pOSem en practica

ESPAI DE REFLEXIO | EMOCIONS

Fem un cercle de tancament del mati

TEMPS DE L'APAT
Despres de dinar realitzem activitats de baixa intensitat
Temps per preparar Got Temps per preparar Got
EXCURSIO DE TOT EL DIA Talent, repas de Talent, repas de
llla Fantasia coreografies | coreografies |
relaxacio en grup relaxacio en grup
CERCLE DE TANCAMENT

_____DILWNS15 | DIMARTS16 |  DIMECRES17 | DJoUs18 | DIVENDRES19 |

ESCALFAMENT
Jocs de coordinacio i
relacionats amb la
dansa i estiraments

estatics

CURSET DE NATACIO
GOT TALENT

Repas de les coreografies |
presentacio de les
creacions
en el nostre propi Got
Talent

REPAS DE BALL | EXHIBICIO

Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions | aprenentatges | ens preparem per la sortida de les 16:45 hores



CAMPUS CEM BAC DERODA
SORTIDES DE TOT EL DIA

Precampus

Parc de la Creueta del Coll

Setmana 1 [ Dijous, 26 de juny

Parc Litoral i platja a Sant Pol de Mar

Setmana 2 [l Dijous, 3 de juliol

Ruc de la Serralada

Setmana 3 [ Dimarts, 8 de juliol

Granja Can Gel

Setmana4 [l Dimecres, 16 de juliol

Parc de la Creueta del Coll

Setmana5 [l Dimecres, 23 de juliol

Parc Mediambiental de Gualba

Setmana 6 [/ Dimecres, 30 de juliol

Primaria i Secundaria

Piscina Can Drago

Setmana 1 [ Dijous, 26 de juny

Alfa5 XR Sport

Setmana 2 I’/ Dimarts, 1 de juliol

IDEAL Centre d’Arts Digitals

Setmana 3 [/ Dimecres, 9 de juliol

llla Fantasia

Setmana 4 [?l Dimecres, 16 de juliol

The Indoor Jumping Club
Setmana5 [ Dijous, 24 de juliol

Parc Mediambiental de Gualba

Setmana 6 [ Dijous, 31 de juliol
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PROTOCOL D’ACCESSOS

ENTRADES

ACCES 1: PORTA PAVELLO
(Carrer Espronceda, 280)
Acollida

8:00h a 8:55h

Campus Multiesportiu i Precampus
9:00 h

9:10 h

ACCES 2: PORTA GRIS

(Carrer Espronceda, 280 porta gris,
tocant a Carrer Huelva) Campus Jove
i Campus Escola de Ball

9:00 h

9:10 h

SORTIDES

ACCES 1: PORTA PAVELLO
(Carrer Espronceda, 280)

Campus Multiesportiu i
Precampus

16:45 h
17:00 h

ACCES 2: PORTA GRIS

(Carrer Espronceda, 280 porta gris,
tocant a Carrer Huelva) Campus Jove
i Campus Escola de Ball

16:45 h

17:00 h




PLA DE COMUNICACIO

Entesa la comunicacié com un dels pilars per al bon desenvolupament i de qualitat del projecte de lleure, on
intervenen diferents agents que disposen d'una influéncia directa sobre els infants i/o els joves, us presentem
el pla de comunicacié que es dura a terme des de l'inici fins a la finalitzacié del campus d'estiu.

Correu electronic. Setmanalment, la coordinacié del projecte us enviara la segiient informacio:
El “cal portar”.
La programacio setmanal amb les sortides indicades.
El menu setmanal (basal, tot i que dins del casal s’adapten els menus en funcid de les al-lérgies.
L’enllag per accedir a la comunitat de WhatsApp.
Notificacions, avisos importants, recordatoris i/o canvis i incidéncies.
campusbacderoda@cet10.com

Comunicacions diaries https://forms.office.com/e/sh3v8DFAc4

Comunitat de WhatsApp. Al correu setmanal s’envia I’enllag per accedir a la comunitat, on la coordinacié
fara avisos i comunicacions al llarg de la setmana de campus.

Dropbox. Un cop hagi acabat la setmana de campus, les families rebreu per part de la
coordinacid, un correu amb les dades per accedir a la galeria virtual.



mailto:campusxxxx@cet10.com
mailto:campusxxxx@cet10.com
https://forms.office.com/e/sh3v8DFAc4

CAL PORTAR

CADADIA DURANT LES SORTIDES

> Ampolla d’aigua > Ampolla d’aigua

> G@orra > G@orra

> Tovallola > Tovallola

> Roba i calgat comodes > Roba i cal¢at comodes

> Casquet de bany > Targeta T-16 (en el cas de realitzar el
- Xancletes viatge en transport public).

> Samarreta campus

> Banyador

CAMPUS D’ESTIV 2025



NO OBLIDAR | “DEIXAR A CASA”

NO OBLIDAR

> Totes les pertinences han d’anar marcades amb el nom i cognoms
de I'infant/jove, i s’han de guardar en les motxilles corresponents.

> Portar roba i cal¢at adequats i comodes per a les activitats diaries.

> Portar tota la roba de bany pel curset de natacio.

DEIXAR A CASA

> Telefon mobil

> Dispositius electronics. Consoles, SmartWatch, tablets, etc.
> Diners

> Cameres de fotos

> Joguines

> Llaminadures

CAMPUS D’ESTIV 2025



US DE DISPOSITIUS MOBILS

Des de CET10 volem apostar per educar als nostres infants i joves en fer un bon Us de les tecnologies, més encara observant la
innecessaria atencié constant al dispositiu i la preocupant immediatesa de resposta o acceptacié social que els
comporta, aixi com altres problemes de salut que en poden derivar.

Volem educar en |’atencio plena i en la desconnexio per afavorir les
relacions interpersonals i el bon desenvolupament de les activitats.

La dependencia del mobil dels nostres infants i joves, els dades personals que el dispositiu emmagatzema.

canvis de conducta o les problematiques relacionals o » . , o
Les comunicacions de lafamiliaamb'infant/jove per algunaqiiestio

derivades de I'Us del mobil son cada vegada méselevadesi

d'urgencias’handeferatravésdela coordinacio.Agrairiem que

considerem que hemde podergarantir, dinsde I'entorndellleure o o o T _
L _ s’evitin les comunicacions, sigui trucada sigui missatgeria, de les
idel'esport,unbonambient N _
_ _ familiesen horariescolar.
detreballi derespecte entretotes les persones que hi

convivim,educant en la desconnexio. Encap cas es poden fer fotografies, videos o

Toti aixi, i entenent que és una decisié familiar, la enregistraments de sodels companyso del monitoratge,

persona que porti unteléfon mobil’ha d'apagar en entrar sense un consentiment previ.

alcentrei ha de garantir que .
Aqguesta norma passa per damunt de qualsevol codi, ja

resti apagat de manera que no es pugui accedira les .
Pag G Pue quevulnerael dretalaintimitat deles persones.



US DE DISPOSITIUS MOBILS

L’Us o exhibicio del mobil al centre comportara la retirada d’aquesti es custodiara al centre fins que el recullin directament
els responsables de I'infant/jove a la sortida del campus (no es Iliuraran mobils abans d’aquesta hora).

Queden inclosos en aguesta normativa de dispositius mobils els rellotges intel-ligents (smartwatch) si
s’utilitzen les seves aplicacions més enlla de la seva funcié de notificacid horaria.

SALUT: Es permet utilitzar un teléfon mobil ACTMITATS SINGULARS: Es permet fer servir dispositius
o dispositiuintel-ligent a I'alumnat que tingui mobils en esdeveniments especifics i singulars del
alguna necessitat especifica per motius casal sempre que s’autoritzi

de salut i hagi de monitorar algunes constants. i s’indiqui de forma explicita per part del

_ L monitoratge.
NESE: Es permet usar un dispositiu mobil a

I’alumnat que, per motiu de necessitats EMERGENCES: En cas que es produeixi una
especifiques de suport educatiu, requereixi 1'as situacio d’emergencia, I'alumnat pot usar
d’alguna aplicacié que li faciliti I'accés a excepcionalment el telefon mobil per

I’aprenentatge, |a participacio o la comunicacio. comunicar-se amb la seva familia.



DOCUMENTACIO A LLIURAR
PER PART DE LES FAMILIES

Els consentiments i autoritzacions es complimentaran via telematica,
durant el procés d'inscripcio.

Emplenar els guestionaris accedint a I'area d'usuari/aria,
dins lI'apartat “els meus campus”.

En un d’aquests items s’hauran d’adjuntar:

La imatge o el document PDF acreditatiu
i actualitzat del carnet de vacunacio de
I'infant/jove o, en cas de no estar
vacunat/da, un certificat medic oficial.

&) > Allergiesi/o
. intolerancies
alimentaries.

Lliurament de la medicacio,
amb una etiqueta amb el

La imatge o el document

PDF de la targeta sanitaria
nom i cognoms, procediment, (CatSalut, Muface, etc.).
hores i quantitat.




CET10°

VOLEM ESCOLTAR-VOS

-C/deI'Agricultura, 232 (cant. Andrade), Barcelona -


mailto:info@cet10.com
https://cet10.com/

