




RESUM DE LES MODALITATS

2025

> Casal Infantil de Lleure (d’I3 a I5 cursats)

o Fomentar els valors i la convivència social
o Potenciar habilitats socials.

o Proporcionar oportunitats de creativitat i altres activitats artístiques.

> Casal Primària Multiesportiu (de 1r a 6è de primària cursats) 

o Crear entorns de desenvolupament integral de l’infant.
o Afavorir l’activitat física, l’esport i el lleure com a eines d’aprenentatge.

o Potenciar habilitats socials.

Les modalitats d’aquest casal s’ofereixen des del dilluns, 23 de juny fins al

divendres, 1 d’agost de 2025. Com del 1 de setembre al 05 de setembre de 2025.

Els horaris són:

> De 9 a 13 h. Dinar inclòs només els dies que es realitza la sortida de tot el dia.

> De 9 a 15 h. Dinar inclòs tots els dies.

> De 9 a 17 h. Dinar inclòs tots els dies.



EQUIP DE TREBALL

2025

> Referent Infantil: Anna González.

> Referent Primària 1: Carles Pla.

> Referent Primària 2: Miriam Perez.

Omar Zbakh.

Bea Tudela.





2025

CASAL ESCOLA IGNASI IGLÉSIAS
SORTIDES PER A INFANTIL

Juguem a una àrea verda!

Setmana 1 (23/06 - 27/06)

Cinema Girona

Setmana 2 (30/06 - 04/07)

Juguem a una àrea verda!

Setmana 3 (07/07 - 11/07)

Piscina CEM Maresme

Setmana 4 (14/07 - 18/07)

Juguem a una àrea verda!

Setmana 5 (21/07 - 25/07)

Parc de la Creueta del Coll

Setmana 6 (28/07 - 01/08)

Sortides de matí Sortides de tot el dia

Parc de la Creueta del Coll

Setmana 1 → Divendres, 27 de juny

Platja de Gavà

Setmana 2 → Dimarts, 1 de juliol

Rucs de la Serralada

Setmana 3 → Dijous, 10 de juliol

Granja Can Gel

Setmana 4 → Dijous, 17 de juliol

CosmoCaixa

Setmana 5 → Divendres, 25 de juliol

Parc Pou d’en Fèlix

Setmana 6 → Dijous, 31 de juliol



DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIMECRES 25 DIJOUS 26 DIVENDRES 27

09:00 a 09:30
ESPAI DE CURA I BENESTAR

Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confiança

09:30 a 10:00

CREACIÓ DE L’ESPAI DE CURA I 

BENESTAR (I)

Fem dinàmiques per crear vincles i 

compartim vivències amb els i les 

companyes

FESTIU
SORTIDA MATINAL

"Parc ciutat / piscina"

FESTA TÀRREGA

Xocolatada popular

SORTIDA DE  TOT EL DIA

"Parc de la Creueta del Coll"

10:00 a 11:00
TEMPS PER ESMORZAR

Després d’esmorzar fem un estona de joc lliure al pati

11:00 a 11:45

PRESENTACIÓ DEL CENTRE D’INTERÈS I 

DEL FIL CONDUCTOR SETMANAL 

Les postals d'estiu

FESTIU

SORTIDA MATINAL

"Parc ciutat / piscina"

REMULLADA

Amb diferents jocs d'aigua

SORTIDA DE TOT EL DIA

"Parc de la Creueta del Coll"

SORTIDA MATINAL

"Parc ciutat" / piscina11:45 a 12:30
GIMCANA ENIGMÀTICA

Trobem la primera postal

SORTIDA DE TOT EL DIA

"Parc de la Creueta del Coll"

12:30 a 13:00
ESPAI DE REFLEXIÓ I EMOCIONS

Fem un cercle de tancament del matí i ens preparem per la sortida de les 13:00 hores

13:00 a 15:00
TEMPS DE L’ÀPAT

Després de dinar realitzem activitats de baixa intensitat i ens preparem per la sortida de les 15:00 hores

“TARDES COMPARTIDES” (INFANTIL + PRIMÀRIA)

15:00 a 16:30
TALLER

Fem banderoles per a la festa.
FESTIU PINTACARES BALL POPULAR D'URGELL

SORTIDA DE TOT EL DIA

"Parc de la Creueta del Coll"

16:30 a 17:00
CERCLE DE TANCAMENT

Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions i aprenentatges i ens preparem per la sortida de les 17:00 hores

2025

Programació tipus – Casal Infantil de Lleure - Setmana 1 – Del 23 de juny al 27l: Les postals d'estiu

Infantil (I3, I4 i I5)





2025

CASAL ESCOLA IGNASI IGLÉSIAS
SORTIDES PER A PRIMÀRIA

Piscina Can Dragó

Setmana 1 (23/06 - 27/06)

BCN Ultimate Fresbee

Setmana 2 (30/06 - 04/07)

Multiesport UBAE

Setmana 3 (07/07 - 11/07)

Piscina CEM Maresme

Setmana 4 (14/07 - 18/07)

Juguem a una àrea verda!

Setmana 5 (21/07 - 25/07)

Parc de la Creueta del Coll

Setmana 6 (28/07 - 01/08)

Sortides de matí Sortides de tot el dia

Alfa5 XR Sport

Setmana 1 → Divendres, 27 de juny

Platja de Gavà

Setmana 2 → Dimarts, 1 de juliol

Illa Fantasia

Setmana 3 → Dimecres, 9 de juliol

Parc Litoral i platja a Sant Pol de Mar

Setmana 4 → Dimecres, 16 de juliol

The Indoor Jumping Club

Setmana 5 → Dijous, 24 de juliol

Parc Can Solei i Ca l’Arnús

Setmana 6 → Dimecres, 30 de juliol

PISCINA / PARC 



DILLUNS 30 DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4

09:00 a 09:30
ESPAI DE CURA I BENESTAR

Rebuda i benvinguda dels infants, moment de trobada i cercle de confiança

09:30 a 10:00

CREACIÓ DE L’ESPAI DE CURA I 

BENESTAR (I)

Fem dinàmiques per crear vincles i 

compartim vivències amb els i les 

companyes

SORTIDA DE TOT EL DIA

Platja de Gavà
PICHI: PRÀCTICA DE RECEPCIÓ 

SORTIDA MATINAL

"BCN ULTIMATE"
ESCALFAMENT AMB JOC MUSICAL

10:00 a 11:00
TEMPS PER ESMORZAR

Després d’esmorzar fem un estona de joc lliure al pati

11:00 a 11:45

CREACIÓ DE L’ESPAI DE CURA I 

BENESTAR (II)

Fem un repàs de les normes de 

convivència consensuada
SORTIDA DE TOT EL DIA

Platja de Gavà

PARTIT

SORTIDA MATINAL

"BCN ULTIMATE"
TORNEIG PICHI

JOCS D'AIGUA
11:45 a 12:30

PRESENTACIÓ DE L'ESPORT A 

TREBALLAR: PICHI

Aprenem allò bàsic i pràctiquem

llançaments

12:30 a 13:00
ESPAI DE REFLEXIÓ I EMOCIONS

Fem un cercle de tancament del matí i ens preparem per la sortida de les 13:00 hores

13:00 a 15:00
TEMPS DE L’ÀPAT

Després de dinar realitzem activitats de baixa intensitat i ens preparem per la sortida de les 15:00 hores

“TARDES COMPARTIDES” (INFANTIL + PRIMÀRIA)

15:00 a 16:30
RACONS ESPORTIUS

Racons de joc amb temàtiques esportives

SORTIDA DE TOT EL DIA

Platja de Gavà

JOCS TRADICIONALS RENOVATS

Li donem una volta a com millorar els jocs 

als que hem jugat tota la vida.

JOCS COOPERATIUS ZUMBA

16:30 a 17:00
CERCLE DE TANCAMENT

Fem un cercle de tancament del dia on compartim sensacions, emocions i aprenentatges i ens preparem per la sortida de les 17:00 hores

Programació tipus – Casal Primària Multiesportiu - Setmana 2 – Del 30 de juny al 4 de juliol

Primària (de 1r a 6è)

2025



PROTOCOL D’ACCESSOS

2025

ENTRADES

ACCÉS 1: PORTA PRINCIPAL PANOTS

(Carrer Cinca, 95)

(3 Portes)

➔ 8:45 h

➔ 9:00 h

SORTIDES

ACCÉS 1: PORTA PRINCIPAL 

(Carrer Cinca, 95)

(3 Portes)

➔ 16:45 h

➔ 17:00 h



2025

> Correu electrònic. Setmanalment, la coordinació del projecte us enviarà la següent informació:

> El “cal portar”.

> La programació setmanal amb les sortides indicades.

> El menú setmanal (basal, tot i que dins del casal s’adapten els menús en funció de les al·lèrgies.

> L’enllaç per accedir a la comunitat de WhatsApp.

> Notificacions, avisos importants, recordatoris i/o canvis i incidències.

> casalignasiiglesias@cet10.com

> Comunitat de WhatsApp. Al correu setmanal s’envia l’enllaç per accedir a la comunitat, on la coordinació farà 

avisos i comunicacions al llarg de la setmana de casal.

> Dropbox. Un cop hagi acabat la setmana de casal, les famílies rebreu per part de la coordinació, un correu 

amb les dades per accedir a la galeria virtual.



CAL PORTAR 

2025

CADA DIA

> 

> Gorra

> Tovallola

> Roba i calçat còmodeS

> Protector solar

> Altres especificacions

DURANT LES SORTIDES

> 

> Gorra

> Tovallola

> Roba i calçat còmodes

> Targeta T-16 

(en el cas de realitzar el viatge en transport públic)

> Samarreta del Casal Corporativa

> Equip de bany i roba de recanvi en cas de piscina o platja

> Protector solar 

> Altres especificacions



2025

DEIXAR A CASA

> Telèfon mòbil, càmeres de fotos i altres dispositius electrònics

(ex: Consoles, SmartWatch, tablets, etc.)

> Diners

> Joguines i objectes de valor

> Altres articles innecessaris

NO OBLIDAR

> Totes les pertinences han marcades amb el nom i cognoms
de i de guardar en les motxilles corresponents.

> Portar roba i calçat adequats i còmodes per a les activitats diàries.

> En cas de medicació, cada medicament haurà de portar una etiqueta que
contingui la següent informació: nom i cognom de hores, quantitat i
durabilitat del tractament. La coordinació recollirà la medicació.







2025

> La imatge o el document PDF acreditatiu
i actualitzat del carnet de vacunació de

o, en cas de no estar
vacunat/da, un certificat mèdic oficial.

> Lliurament de la medicació,
amb una etiqueta amb el 
nom i cognoms, procediment, 
hores i quantitat.

> Al·lèrgies i/o 
intoleràncies 

alimentàries.

> La imatge o el document 
PDF de la targeta sanitària
(CatSalut, Muface, etc.).

Els consentiments i autoritzacions es complimentaran via telemàtica,
durant el procés d'inscripció.



COLÒNIES OBERTES CET10 

Col·loqueu aquí la graella 

2025

Infants de 6 a 12 anys (de 1r a 6è de primària cursat)

De dilluns 23 a divendres 27 de juny

Dimarts, 10 de juny a les 17:00 h (en línia)

Enllaç de la reunió: PREMEIX AQUÍ

GAMETÀSTIC!

REUNIÓ 
INFORMATIVA

DATES
I PREU

EDATS

Els infants viuran una aventura en una videoconsola màgica, superant 

informàtic i dels seus personatges.

Amb jocs icònics i clàssics adaptats, fomentarem treball en equip, 
creativitat i diversió!


















